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Vorwort 
Liebe Eltern 

 

Es freut uns, dass Sie sich die Zeit nehmen und mehr über die Spielgruppe Dagmersellen-Uffikon-Buchs 

erfahren möchten.  

 
Wieso soll man das Kind in die Spielgruppe schicken?  
Die Spielgruppe ermöglicht den Kindern, wertvolle Erfahrungen in der Gruppe zu sammeln. Die Kinder lernen in 

der Spielgruppe: 

- freies, unbeschwertes Spielen mit gleichaltrigen Kindern. 

- Konflikte austragen und Freundschaften knüpfen. 

- sich in einer kindergerechten Umgebung mit dem Körper und allen Sinnen auszudrücken. 

- basteln, malen, kneten, Geschichten hören, singen, lachen und Vieles mehr.  

- die Natur, die Tiere, die Jahreszeiten sowie die Materialien kennen.  

- Alltagswörter kennen und sich mit Gleichaltrigen verständigen (sogenannte frühe Sprachförderung). 

Die frühe Sprachförderung ist ein integrierter Teil der Spielgruppe und richtet sich an Kinder mit 

unzureichenden Deutschkenntnissen, Sprachdefiziten und dient der allgemeinen Sprachentwicklung 

jedes Kindes.   

- In der Spielgruppe treffen sich die Kinder regelmässig an ausgewählten Halbtagen. Diese dauern 

jeweils 2 ½ Stunden. Sie haben die Möglichkeit, Ihr Kind für die Spielgruppe im Haus, im Wald oder an 

beiden Orten anzumelden. 

Welche Kinder dürfen die Spielgruppe besuchen?  
Die Grossen:  

Alle Kinder, die zwischen dem 1. August 2021 und dem 31. Juli 2022 geboren sind, haben die Möglichkeit, die 

Spielgruppe zu besuchen.  

Die Kleinen:  

Alle Kinder, die zwischen dem 1. August 2022 und dem 31. Juli 2023 geboren sind, haben die Möglichkeit, die 

Spielgruppe zu besuchen. 

 

Der Spielgruppenbesuch ist freiwillig und kostenpflichtig. Nur Kinder mit unzureichenden Deutschkenntnissen, 

welche mithilfe der vom Kanton zur Verfügung gestellten Sprachstandserhebung beurteilt werden, können zum 

Spielgruppenbesuch verpflichtet werden. 
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Anmeldung 
Die Anmeldung für die Spielgruppe erfolgt mit dem beigelegten, unterschriebenen Anmeldeformular sowie der 

ausgefüllten Sprachstandserhebung. Die Anmeldung ist verbindlich und wird nach Eingang berücksichtigt. Bitte 

beachten Sie, dass die Sprachstandserhebung von allen Familien ausgefüllt werden muss, auch wenn Sie Ihr 

Kind nicht für die Spielgruppe anmelden oder Ihr Kind die deutsche Sprache spricht und versteht. 

Nach dem Anmeldeschluss kann kein Platz in der Spielgruppe mehr garantiert werden.  

Für die Spielgruppenanmeldung füllen Sie die beiliegende Anmeldung und die Sprachstandserhebung aus 

und senden diese an die Leitung Betreuung zurück.  

Anmeldeschluss: 26. Januar 2026 

Per Post:       Ein Briefkasten befindet sich bei der Schulleitung  

Schulen Dagmersellen     (Schulhaus Birke)   

Melissa Neuenschwander 

untere Kirchfeldstrasse 6 

6252 Dagmersellen  

Ferien 
Die Ferien richten sich nach dem Ferienplan der Schulen Dagmersellen.  

Abweichungen gibt es nur bei den Sommerferien. Diese starten eine Woche vor den regulären Schulferien. 

Nach den Sommerferien startet die Spielgruppe in der zweiten Schulwoche.  

Eintritte / Austritte während dem Spielgruppenjahr 
Eintritte während dem Spielgruppenjahr sind nur für Neuzuzüger möglich und nur in Absprache mit der Leitung 

Betreuung (Melissa Neuenschwander). Bei einem Austritt erfolgt keine Rückerstattung.  

Wenn sich Ihr Kind in der Spielgruppe nicht wohl fühlen sollte, kann die Anmeldung bis zu den Herbstferien 

schriftlich per Mail gekündigt werden. 

Eine Änderung der Tage ist Sache der Leitung Betreuung und kann nicht von den Eltern bestimmt werden.  

Einteilung 
Aus organisatorischen Gründen kann weder die Betreuungsperson noch der Spielgruppentag gewünscht 

werden. Nach Möglichkeiten berücksichtigen wir die Wünsche nach dem Ort.  

Wir wenden in der Spielgruppe das gleiche System an wie im Kindergarten und in der Schule. Die Einteilung 

basiert auf Kriterien, welche von den Fachpersonen berücksichtigt werden.  

Die definitive Einteilung erfolgt Ende April 2026. 

Kennenlernen 
Nach den Weihnachtsferien finden in den Hausspielgruppen Dagmersellen und Uffikon sowie in der 

Waldspielgruppe das Kennenlernen statt. Die Kinder, welche zuvor noch nicht in der Spielgruppe waren, 

können die Räumlichkeiten bestaunen und die Spielgruppenleiterinnen das erste Mal treffen. Dies gibt den 

Kindern und Ihnen als Eltern einen Einblick und hilft bei der Anmeldeentscheidung.  

Weitere Informationen folgen im Dezember. 
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Kommunikation 
Eine gute Kommunikation ist uns wichtig. Bitte zögern Sie nicht, uns persönlich oder via KLAPP über Ihre 

Anliegen anzusprechen. Wir legen grossen Wert auf einen Austausch auf Augenhöhe, welcher mit Respekt 

geführt wird.  

Krankheit oder Allergien 
Falls Ihr Kind krank ist, melden Sie dies per KLAPP.  

Wenn Ihr Kind regelmässig Medikamente einnehmen muss (Asthma, Allergien oder ein anderes Handicap), sind 

wir Ihnen sehr dankbar, wenn Sie uns vor dem Spielgruppenstart darüber informieren. 

Nähe und Distanz 
Die Spielgruppe ist ein Ort, bei dem das Wohl des Kindes im Vordergrund steht.  

Wir sind dazu verpflichtet, die notwendige und gesundheitliche Pflege der Kinder im Alltag einzubinden.  

Kleidung 
Die Kinder dürfen in der Spielgruppe kreativ sein, sich austoben und sich frei bewegen. Wir bitten die Eltern, 

den Kindern wettergerechte Kleidung anzuziehen, welche schmutzig oder farbig werden darf.  

Bitte beschriften Sie alles mit dem Namen des Kindes. So kann besser gewährleitet werden, dass alles wieder 

den Weg nach Hause findet. 

Frühe Sprachförderung 
Anbei finden Sie den Sprachstandserhebungsbogen. Dieser muss von allen Familien (mit oder ohne 

Anmeldung) ausgefüllt und an die Leitung Betreuung zurückgeschickt werden.  

Kinder, welche einen Sprachförderungsbedarf haben, können zum Spielgruppenbesuch verpflichtet werden. 

Notfallblatt 
Das Notfallblatt dient der Spielgruppenleitung im Alltag. So haben sie alle Informationen der Kinder 

beisammen. Diese Daten werden vertraulich behandelt.  

Spielgruppenzeit 
Die Spielgruppe dauert bei jedem Angebot jeweils 2 ½ Stunden.  

Vormittag:  08.30 Uhr – 11.00 Uhr (Wald & Haus)  

Mittag:   11.30 Uhr – 14.00 Uhr (Nur im Wald)  

Nachmittag:  13.30 Uhr – 16.00 Uhr (Nur im Haus)  

Parkplätze 
Hausspielgruppe Dagmersellen:  keine Parkplätze vorhanden 

Hausspielgruppe Uffikon:   wenige Parkplätze vorhanden 

Waldspielgruppe:   wenige Parkplätze vorhanden 

Um den Kindern den Umgang mit dem Strassverkehr näher zu bringen, begrüssen wir es, wenn Sie den Weg 

mit dem Kind laufen. Wenn der Weg zu weit ist, bitten wir Sie, Fahrgemeinschaften zu bilden. 
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Adressen der Spielgruppen 
Hausspielgruppe Dagmersellen: Baselstrasse 17, Dagmersellen        

 
 

Hausspielgruppe Uffikon:  Alte Dorfstrasse 5, Uffikon   

 
 

Waldspielgruppe: Nach der Kreuzmatthalle ca. 2 km Richtung Lutertal  
(Bitte die Ausweichstellen nutzen, um Landschäden zu vermeiden)  
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Trägt ihr Kind noch Windeln? 
Bei uns dürfen auch Kinder die Spielgruppe besuchen, welche noch Windeln tragen.  

Die Spielgruppenleiterinnen werden keine Windeln wechseln. Wenn einem Kind die Windeln gewechselt 

werden müssen, melden wir uns per Telefon.  

Gerne empfehlen wir die Pantys, welche wie Unterhosen zum An- und Ausziehen sind.  

Was können wir mit dem Kind vor dem Spielgruppenstart üben?  
- Für fremdsprachige Kinder ist es wichtig, bereits vor dem Besuch der Spielgruppe die ersten Kontakte 

mit der deutschen Sprache erleben zu dürfen (z.B. vermehrt Spielplätze besuchen). 

- Eine Trennung von den Bezugspersonen bereits vor dem Start üben (bei Familienmitgliedern, 

Freunden oder auch in der Spielkiste Dagmersellen).  

- Das Kind in der Selbstständigkeit fördern (selbst Schuhe und Jacke an- und ausziehen).  

- Eigenverantwortung übernehmen (Mithilfe beim Aufräumen).  

Eingewöhnung 
Sollte Ihr Kind Mühe mit einer Trennung von der Bezugsperson haben, dann ist es wichtig, einen klaren Plan 

mit der Spielgruppenleiterin zu vereinbaren.  

Das Ziel der Spielgruppe ist, dass die Kinder die 2 ½ Stunden bis zu den Herbstferien allein verweilen können. 

Sollte dies nicht funktionieren, gibt es zusätzlich einen definierten Ablaufplan, welcher bis zu den 

Weihnachtsferien verfolgt werden kann. Sollte dieser Plan nicht fruchten, wird der Besuch der Spielgruppe 

abgebrochen.  

Wir sind auf eine enge und transparente Zusammenarbeit mit Ihnen als Eltern angewiesen. So suchen wir 

regelmässigen Kontakt zu Ihnen. Bitte seien Sie während der Spielgruppenzeit erreichbar.  

Elternabend  
Im April 2026 findet einen Elternabend für alle Spielgruppeneltern, die ihr Kind angemeldet haben, statt.  

Der Elternabend ist in einem offenen Setting organisiert und für mindestens einen Elternteil obligatorisch.  

Es gibt Informationen zum Spielgruppentag, Einblicke in den Alltag, Schnupperdaten, allgemeine 

Informationen, Apéro und es werden Geschenke für die Kinder gebastelt.  

Wir freuen uns, wenn alle Eltern, welche ihre Kinder angemeldet haben, am Elternabend vorbeikommen 

können.  

Durch die Gestaltung können Sie sich an diesem Abend Ihre Zeit selbst einteilen.  

Wollen Sie «nur» das Geschenk basteln? Brauchen Sie noch Informationen oder Einblicke in den 

Spielgruppenalltag? Möchten Sie sich mit den Spielgruppenleiterinnen oder anderen Eltern austauschen?  

Diesen Abend gestalten Sie nach Ihrem freien Interesse.  

Das Datum des Elternabends werden wir mit der Einteilung bekanntgeben.  

Wir freuen uns auf diesen Abend.  
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Angebote, Kosten  
Grosse Spielgruppe (für Kinder geboren zwischen 1. August 2021 und 
31. Juli 2022) 
Die Kosten werden zweimal jährlich in Rechnung gestellt und sind abhängig vom gewählten Angebot. 

1x Haus- & 1x Waldspielgruppe  

Kosten  CHF 1050.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 525.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 525.00   

2x Waldspielgruppe 

Kosten  CHF 1400.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 700.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 700.00   

2x Hausspielgruppe 

Kosten  CHF 870.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 435.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 435.00   

3x Haus- & 1x Waldspielgruppe 

Kosten  CHF 2000.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 1000.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 1000.00   

2x Haus- & 2x Waldspielgruppe 

Kosten  CHF 2100.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 1050.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 1050.00   

3x Hausspielgruppe 

Kosten  CHF 1350.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 675.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 675.00   

2x Haus- & 1x Waldspielgruppe  

Kosten  CHF 1500.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 750.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 750.00   
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Kleine Spielgruppe (für Kinder geboren zwischen 1. August 2022 und 
dem 31. Juli 2023) 
Die Kosten werden zweimal jährlich in Rechnung gestellt und sind abhängig vom gewählten Angebot. 

 

1x Hausspielgruppe 

Kosten  CHF 470.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 235.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 235.00   

1x Waldspielgruppe 

Kosten  CHF 770.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 385.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 385.00   

2x Hausspielgruppe 

Kosten  CHF 870.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 435.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 435.00   

2x Waldspielgruppe 

Kosten  CHF 1400.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 700.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 700.00   

1x Haus- & 1x Waldspielgruppe  

Kosten  CHF 1050.00 

1. Semester (per 30.09.2026) CHF 525.00 

2. Semester  (per 28.02.2027) CHF 525.00   
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Häufig gestellte Fragen 
In welchen Fällen wird das Geld zurückerstattet?  

- Wenn sich das Kind bis zu den Herbstferien nicht wohlfühlen kann und die Eltern sich für einen 

Spielgruppenabbruch entscheiden, wird nur der Teil bis zu den Herbstferien verrechnet.   

- Wenn das Kind aufgrund von Krankheit / Unfall länger als einen Monat die Spielgruppe nicht besuchen 

kann, darf mit einem Arztzeugnis eine Pause eingereicht werden. 

- Bei einem Wegzug erfolgt eine anteilmässige Rückerstattung.  

In welchen Fällen erfolgt keine Rückerstattung?  
- Urlaub (Zeitdauer nicht relevant)  

- Frühzeitiger Austritt (ab nach den Herbstferien)  

- Wenn die Spielgruppenzeiten für das einzelne Kind angepasst werden müssen. 

Betreuungspersonen & Betreuungsschlüssel  
- 1 ausgebildete Spielgruppenleiterin darf allein mit 12 Kindern die Spielgruppe leiten 

(Hausspielgruppe). 

- Bei uns betreut eine ausgebildete Spielgruppenleiterin meist 10 Kinder (Hausspielgruppe) allein. 

- Im Wald gibt es Gruppen von 8 – 12 Kindern. Es ist immer eine ausgebildete Spielgruppenleiterin und 

eine Assistenz anwesend.  

- Bei Kindern mit Sprachförderungsbedarf ist eine zusätzliche Person anwesend (Haus- und 

Waldspielgruppe). 

- Pro Gruppe sind, wenn möglich, nicht mehr als 5 Sprachförderungskinder zusammen in einer Gruppe 

(Haus- und Waldspielgruppe).  

Wie werden die Gruppen zusammengestellt?  
- Nicht mehr als 12 Kinder pro Halbtag 

- Jungen und Mädchen gemischt 

- Deutsch- und fremdsprachige Kinder gemischt 

Haben Sie weitere Fragen? 
Melden Sie sich bei uns. Wir helfen gerne weiter. 

Sie möchten Ihr Kind nicht in der Spielgruppe anmelden?  
Schicken Sie die ausgefüllte Sprachstanderhebung mit dem Retourcouvert zurück.  

Haben Sie sich für eine Anmeldung in der Spielgruppe entschieden?  
Anmeldeformular sowie das beigelegte Notfallblatt und die Sprachstandserhebung (Beilage) ausgefüllt und 

unterschrieben mit dem Retourcouvert zurück.  

Die Anmeldung kann auch online ausgefüllt werden.  

Alle Dokumente finden Sie auf unsere Homepage unter  

www.schulen-dagmersellen.ch / Angebote / Spielgruppe  
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Kontaktperson 
Melissa Neuenschwander (Leitung Betreuung) betreuung@schulen-dagmersellen.ch / 062 748 28 88  

 

Mit freundlichen Grüssen 

 

Melissa Neuenschwander 

Leitung Betreuung 

 

 

 

 

mailto:betreuung@schulen-dagmersellen.ch
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Infoheft der Hausspielgruppe 

 

Spielgruppenjahr 2026/2027 
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Alles rund um die Hausspielgruppe 
 

Unterrichtszeiten 
Vormittag: 08.30 – 11.00 Uhr 

Nachmittag: 13.30 – 16.00 Uhr 

1. Tag & Allgemeine Informationen 
Am ersten Hausspielgruppentag (siehe Datum in der Anmeldebestätigung) werden wir ein kurzes Ritual mit den 

Kindern, Begleitpersonen und Leiterinnen durchführen (ca. 30 Minuten). Danach dürfen sich alle 

Begleitpersonen von den Kindern verabschieden. Wir werden zusammen einen gemütlichen Kennenlerntag 

verbringen und freuen uns, wenn Sie die Kinder am Schluss vor der Spielgruppe wieder abholen. 

Spielgruppenablauf 
Gerne stellen wir Ihnen den Spielgruppenablauf vor. Dies ist eine Richtlinie.  

Jede Gruppe ist individuell und jeder Spielgruppentag kann durch die Bedürfnisse und Themen der Kinder 

anders verlaufen.  

Wir haben in der Hausspielgruppe verschiedene Gruppen. Anhand der Dynamik und Konstellation werden die 

Gruppen verschiedene und angepasste Aktivitäten durchleben. 

8.30 Uhr / 13:30 Uhr Begrüssung  

Die Spielgruppentür öffnet sich. Die Kinder verabschieden sich von den Begleitpersonen und werden direkt von 

den Spielgruppenleiterinnen begrüsst. 

 

8.40 Uhr / 13.40 Uhr Kreis 

Gemeinsam tauscht sich die Kindergruppe über Geschehenes aus und/oder spielt gemeinsam ein 

Begrüssungsspiel. 

 

8.50 – 9.30 Uhr / 13.50 – 14.30 Uhr Freispiel oder Angebote 

Die Kinder dürfen sich nach ihren eigenen Interessen und Themen etwas zum Spielen aussuchen. Je nach 

Bedarf setzt sich die Spielgruppenleiterin zu einem Kind oder einer Kindergruppe und spielt mit.  

Zur gleichen Zeit findet ein Angebot statt, welches die Kinder nutzen können. Dabei handelt es sich meistens 

um ein Gesellschaftsspiel, Basteln oder Malen.  

 

9.30 – 10.00 Uhr / 14.30 – 15.00 Uhr Znüni / Zvieri 
Die Gruppe nimmt das Znüni gemeinsam am Tisch ein. Nach einem Ritual, welches mit einem Lied startet, 

essen die Kinder ihr mitgebrachtes Znüni.  

 

10.00 – 10.40 Uhr / 15.00 – 15.40 Uhr Freispiel oder Angebote 

Die Kinder dürfen sich nach ihren eigenen Interessen und Themen etwas zum Spielen aussuchen. Je nach 

Bedarf setzt sich die Spielgruppenleiterin zu einem Kind oder einer Kindergruppe und spielt mit.  

Zur gleichen Zeit findet ein Angebot statt, welches die Kinder nutzen können. Dabei handelt es sich meistens 

um ein Gesellschaftsspiel, Basteln oder Malen. 

 

10.40 – 10.45 / 15.40 – 15.45 Uhr Aufräumen 

Mit einer Glockenrassel werden die Kinder ans Aufräumen erinnert. Von einem Lied begleitet, hilft die ganze 

Gruppe, den Raum aufzuräumen.  
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10.45 – 10.55 / 15.45 – 15.55 Uhr Kreis  

Mit einem kurzen Lied, einem Abschlussspiel oder einer Geschichte kommen die Kinder wieder zur Ruhe und 

der Spielgruppentag wird abgeschlossen. 

10.55 – 11.00 / 15.55 – 16.00 Uhr Anziehen und Verabschieden  

Die Kinder werden von den Spielgruppenleiterinnen in die Garderobe begleitet und, wo nötig, beim Anziehen 

unterstützt.  

Wenn alle Kinder fertig angezogen sind, singt die Gruppe ein «Ade-Lied» und kommt vor der Spielgruppe auf 

die Abholpersonen zu.  

Mitbringen 
Wichtig ist, dass ihr Kind geschlossene Finken sowie einen Kinderrucksack oder eine Kindergartentasche, gefüllt 

mit dem Znüni (Essen und Trinken), mitbringt. Sie helfen uns sehr, wenn alle Dinge des Kindes mit dem Namen 

beschriftet sind.  

Znüni / Zvieri 
Wir essen immer gemeinsam ein Znüni / Zvieri, um wieder Energie zu tanken. 

Bitte geben Sie Ihrem Kind ein gesundes Znüni/Zvieri in einer «Box» und Wasser oder Tee in einer 

bruchsicheren Flasche im Rucksack mit; beispielsweise Früchte, Gemüse, kleines Sandwich, Darvida, Käse, 

Rosinen (getrocknete Früchte).  

Bitte keine Süssgetränke oder Süssigkeiten mitgeben! 

Die Früchte und das Gemüse müssen nicht zerkleinert werden. Gemeinsam machen wir aus einem Apfel oder 

einer Karotte eine Figur.  
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Geburtstag in der Hausspielgruppe 

Die Eltern werden von den Spielgruppenleiterinnen informiert, wann der Geburtstag in der Spielgruppe 

gefeiert wird.  

An diesem Tag darf etwas Kleines mitgebracht werden.  

Die Eltern sind herzlich dazu eingeladen, das Kind während der Geburtstagsequenz zu begleiten.  

              

Muffins 

Weggli mit Schoggistängeli 

Chips 

Popcorn 

Kuchen 

Torten 

Süssgetränke 

Goodiebags für die Kinder 
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 Infoheft der Waldspielgruppe  

 

Spielgruppenjahr 2026/2027 
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Alles rund um den Wald  

Unterrichtszeit 
Vormittag: 08.30 – 11.00 Uhr 

Mittag:  11.30 – 14.00 Uhr 

 

1. Tag & Allgemeine Informationen 

Am ersten Waldspielgruppentag (siehe Datum auf der Anmeldebestätigung) werden wir ein kurzes Ritual mit 

den Kindern, Begleitpersonen und Leiterinnen durchführen. Dies dauert ca. 15 Minuten. Danach dürfen sich 

alle Begleitpersonen von den Kindern verabschieden. Wir werden zusammen einen gemütlichen Kennenlerntag 

verbringen und freuen uns, wenn Sie die Kinder beim Waldspielgruppentreffpunkt wieder abholen. 

Begleiten Sie Ihr Kind zu Fuss bis zur Tafel «Treffpunkt Waldspielgruppe». So ist gewährleistet, dass die Strasse 

frei ist und die Kinder sicher sind. Sie werden die Kinder beim «Treffpunkt Waldspielgruppe» wieder abholen 

können. 

Wir haben in der Waldspielgruppe verschiedene Gruppen. Jede Gruppe ist anders. Anhand der Dynamik und 

Konstellation werden die Gruppen verschiedene und angepasste Aktivitäten durchleben. 

Wetter / Ausweichmöglichkeit 

Da das Wetter manchmal verrücktspielt, müssen wir spontane Änderungen in Kauf nehmen. Diese werden 

schnellstmöglich per Klapp kommuniziert. Die Sicherheit geht in jedem Fall vor. 

Zudem haben wir die Möglichkeit, die Räumlichkeiten der Tagesstruktur (im Schulhaus Lärche in Dagmersellen) 

oder den Spielgruppenraum in Uffikon (alte Dorfstrasse 5) zu nutzen. Wenn wir bereits einen Tag vor dem 

Spielgruppentag sehen, dass wir unmöglich im Wald sein können (z.B. starker Wind, tiefe Minus- 

temperaturen, nach einem Sturm…) werden wir Sie ebenfalls per Klapp informieren. 
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Zecken, KEINE PANIK! 

Was sind Zecken? 

- Die Zecke ist ein Spinnentier. 

- Sie kommt in verschiedenen Arten in der ganzen Schweiz vor. 

Wo halten sich die Zecken auf? 

- auf Ästen und Blättern  

- feuchtem Erdboden 

- im Unterholz von Wäldern, auf niedrigen Waldsträuchern 

- höchstens 80 cm ab Boden 

- Zecken lieben Feuchtigkeit und Wärme 

Hauptsaison: 

- Mitte Februar – Ende Oktober 

Vorsichtsmassnahmen: 

- insektenabweisende Mittel verwenden 

- geschlossene Kleidung tragen, lange Ärmel, lange Hosen 

- Socken über die Hosenbeine stülpen 

- Hut / Cap 

- Körper nach Waldbesuch absuchen 

- Impfung gegen FSME (Info beim Hausarzt) 

Was tun, wenn man eine Zecke hat? 

- Zecke rasch entfernen 

- gut desinfizieren 

- Datum notieren 

- Kreisbildung beobachten 

- allenfalls Arzt aufsuchen 

Welche Krankheiten können Zecken übertragen? 

- FSME (Frühsommer – Meningoenzephalitis) 

- Lyme-Borreliose (verursacht durch Borrelien, als bakterielle Erreger) 

Weitere Infos unter: 

- www.zecken.ch 
- www.zeckenliga.ch  
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Packliste 

Herbst   

- Faserpelz, Jacke, Mütze 
- Gute Schuhe 
- Im Rucksack: 

- Ersatzhandschuhe  
(1 Paar wollige) 

- Ersatzkleider 
- Regenbekleidung 
- Znüni 
- Getränk 
- Windeln, Taschentücher, 

Feuchttücher 

Winter 

- Faserpelz, Jacke, Mütze 
- Thermohose oder lange Unterhosen 
- Gute Schuhe, Wollige Handschuhe 
- Im Rucksack: 

- 2 Paar Ersatzhandschuhe 
(davon 1 Paar wollige) 

- Ersatzkleider 
- Regenbekleidung (wenn nötig) 
- Znüni 
- Getränk (warm) 
- Ski- oder Wollsocken 
- Windeln, Taschentücher, 

Feuchttücher 
 

Frühling  

- Faserpelz, Jacke, Mütze 
- gute Schuhe 
- Im Rucksack: 

- Handschuhe (1 Paar Wollige) 
- Ersatzkleider 
- Regenbekleidung 
- Znüni 
- Getränk 
- Windeln, Taschentücher, 

Feuchttücher 
 

Sommer 

- leichte Jacke, Langarmshirt, Kappe 
- gute Schuhe 
- Im Rucksack: 

- Ersatzkleider 
- Regenbekleidung 
- Znüni 
- Getränk  
- Windeln, Taschentücher, 

Feuchttücher 
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Kleidung/ Ausrüstung 
Voraussetzung für eine tolle Zeit im Wald ist die richtige Ausrüstung.  

Die Kleider und Schuhe sollten robust sein. Ein gutsitzender Rucksack, der wasserabweisend ist und über einen 

Brustriemen (verhindert das Herunterrutschen der Schulterträger) verfügt, ist ideal für die Kinder. 

Bitte alle Kleider der Kinder anschreiben!  

Wir bitten Sie, den Zeckenspray und/der die Sonnencreme bereits zu Hause anzuwenden.   

Im Winter: Bei Temperaturen unter null Grad müssen die Kinder Thermounterwäsche tragen.  

Znüni / Zmittag 
Wir essen immer gemeinsam ein Znüni / Zmittag, um wieder Energie zu tanken. 

Bitte geben Sie Ihrem Kind in einer «Box» ein gesundes Znüni / Zmittag und Wasser oder Tee in einer 

bruchsicheren Flasche im Rucksack mit; beispielsweise Früchte, Gemüse, kleines Sandwich, Darvida, Käse, 

Rosinen (getrocknete Früchte).  

Bitte keine Süssgetränke oder Süssigkeiten mitgeben! 
Wir machen fast immer ein Feuer, es kann daher auch eine Wurst (bitte immer den Namen des Kindes 

einritzen), ein Stück Brot oder Gemüse mitgenommen werden, welche wir auf dem Feuer bräteln oder 

wärmen. Wenn Ihr Kind eine Wurst mitnimmt, sind wir dankbar, wenn sie ein Stück Haushaltspapier (KEINE 

Servietten) in die Box dazulegen. So können wir die warme Wurst einwickeln (damit die Kinder die Wurst zum 

Essen gut halten können) und das gebrauchte Papier anschliessend im Feuer verbrennen. 

Bei tiefen Temperaturen eignen sich Früchte oder Gemüse zum Znüni / Zmittag nicht. Sie spenden keine 

Wärme, sondern kühlen innerlich. Warmer Tee in einer Thermoflasche kann den Körper aufwärmen.  

Wir kochen immer wieder mit den Kindern, dies ersetzt jedoch nicht das Znüni / Zmittag.  

 

Glückstage 
Wir feiern im Wald «Glückstag» anstelle von Geburtstag.  

So können wir die Feste besser über das ganze Jahr verteilen.  

Rituale sind ein wichtiger Bestandteil der Waldspielgruppenstunden, da sie den Kindern Struktur und Sicherheit 

geben. 

Das Glückstagritual wird immer nach dem Znüni / Zmittag durchgeführt.  

Wann der Glückstag stattfindet, ist für die ganze Familie eine Überraschung.  

Es muss nichts für den Glückstag mitgebracht werden. Das gewöhnliche «Waldznüni» reicht aus. 

Um den Rest kümmern sich die Waldfeen.  

 

 

  



22 
 

  



23 
 

Anmeldung kleine Spielgruppe  
für Kinder geboren zwischen 1. August 2022 und 31. Juli 2023 

Uffikon / Buchs / Dagmersellen 

 

Vor- und Nachname des Kindes  

Geschlecht des Kindes   

Geburtsdatum des Kindes  

Vor- und Nachname der Eltern  

Wohnadresse  

 

Natelnummer Mutter  

Natelnummer Vater  

Notfallnummer  

E-Mail-Adresse  

Nationalität & Muttersprache   

Allergien oder sonstige wichtige Infos  

 

 

Hat das Kind Geschwister?  

Wenn Ja Name & Jahrgang 

 

Sind sie mobil (Auto)?   

Bemerkung   

 

 

 

Anmeldung für die Klein – Spielgruppe → bitte ankreuzen  

o 1x Hausspielgruppe 

o 1x Waldspielgruppe  

o 1x Haus- & 1x Waldspielgruppe  

o 2x Hausspielgruppe 

o 2x Waldspielgruppe  

 

Hausspielgruppe → Da wir die Kinder in Uffikon & Dagmersellen verteilen können, wird es gemischte 

Gruppen geben. Mit freiwilligen Stimmen können wir Selbstbestimmungen von unserer Seite verhindern.  

o Wir brauchen ein Platz in Dagmersellen 

o Wir brauchen ein Platz in Uffikon  

o Wir sind flexibel – Danke!  

 

Mit der Anmeldung bestätige ich, die Richtlinien der Spielgruppe (siehe Informationsheft) zur Kenntnis 

genommen zu haben.  

Datum & Unterschrift: ____________________________________________ 
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Anmeldung grosse Spielgruppe  
für Kinder geboren zwischen 1. August 2021 und 31. Juli 2022 

Uffikon / Buchs / Dagmersellen 

Vor- und Nachname des Kindes  

Geschlecht des Kindes   

Geburtsdatum des Kindes  

Vor- und Nachname der Eltern  

Wohnadresse  

 

Natelnummer Mutter  

Natelnummer Vater  

Notfallnummer  

E-Mail-Adresse  

Nationalität & Muttersprache   

Allergien oder sonstige wichtige Infos  

 

Hat das Kind Geschwister? 

Wenn Ja Name und Jahrgang 

 

Sind sie mobil (Auto)?   

Bemerkung  

 

 

Anmeldung für die Gross – Spielgruppe → Bitte Ankreuzen  

o 1x Haus- & 1x Waldspielgruppe  

o 2x Waldspielgruppe 

o 2x Hausspielgruppe 

o 3x Haus- & 1x Waldspielgruppe 

o 2x Haus- & 2x Waldspielgruppe 

o 3x Hausspielgruppe 

o 2x Haus- & 1x Waldspielgruppe  

 

Hausspielgruppe → Da wir die Kinder in Uffikon & Dagmersellen verteilen können, wird es gemischte 

Gruppen geben. Mit freiwilligen Stimmen können wir Selbstbestimmungen von unserer Seite verhindern.  

o Wir brauchen ein Platz in Dagmersellen 

o Wir brauchen ein Platz in Uffikon  

o Wir sind flexibel – Danke!  

 

Spielgruppendauer → bitte ankreuzen 

o Kind besucht die Spielgruppe das ganze Schuljahr   

o Kind besucht die Spielgruppe nur im ersten Semester und wechselt dann in den Kindergarten 

(Ab Februar) (wird nicht empfohlen- Kontakt mit Spielgruppenleiterinnen aufnehmen)  

 

Mit der Anmeldung bestätige ich, die Richtlinien der Spielgruppe (siehe Informationsheft) zur Kenntnis 

genommen zu haben.  

Datum & Unterschrift: _______________________________________ 
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Notfallblatt Spielgruppe 

 

Wer bin ich?  

Vor- Nachname  

Geburtstagsdatum  

 

Meine Eltern 

Name der Mutter  

Wohnadresse  

Natelnummer  

  

Notfallnummer  

  

Name des Vaters  

Wohnadresse  

Natelnummer   

 

Besonderes zu mir 

Habe ich Allergien? Wenn ja, welche?  

Habe ich eine Krankheit? Wenn ja, welche?  

Habe ich eine Nahrungsmitteleinschränkung? Wenn 

ja, welche? 

 

Brauche ich Medikamente? Wenn ja, welche?  

Mein Hausarzt (Name & Telefon)  

Darf ich bei einem Unfall Arnikakügeli nehmen?  

Muttersprache   

Bekomme ich Unterstützung? Wenn ja, welche? 
Logopädie, Psychomotorik, Heilpädagogische Früherziehung 

 

 

Fotos 

Es werden von den Spielgruppenleiterinnen Fotos von den Kindern gemacht. Diese werden zum Teil auf die 

Homepage gestellt (ohne Gesichtserkennung) oder für ein Bastelwerk verwendet. 

 

 

Was meine Mami und mein Papi sonst noch sagen möchten: 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

Datum & Unterschrift: _______________________________________ 


